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Le Swiss Polar Institute lance la première édition du Swiss Polar Class Festival.

Le festival ouvre ses portes le 2 décembre dans le nouveau bâtiment Alpole à Sion. L’événement 

souhaite transporter les festivaliers vers une découverte inédite et ludique des régions polaires et 

de haute altitude. À destination principalement des familles, ce festival gratuit d’une journée relève 

le pari de présenter ces régions lointaines et pourtant cruciales pour le climat à travers un 

kaléidoscope d’activités créatives pour petits et grands, où les Alpes seront également à l’honneur.

Le festival est organisé dans le cadre de Swiss Polar Class (www.polar-class.ch), la plateforme 

pédagogique bilingue du Swiss Polar Institute. Ce programme de médiation scientifique s’adresse 

à toute personne désireuse d’en apprendre plus sur ces régions fascinantes et, en particulier, aux 

écoles primaires avec des contenus alignés sur le cursus scolaire romand et suisse-allemand.

Les espaces du festival

Trois pôles – science, art, jeux – rythmeront le programme du festival et mettront en lumière les 

différentes facettes de l’Arctique et de l’Antarctique et leur lien avec la haute montagne, en 

particulier les Alpes. 

« Pourquoi les régions polaires sont si froides ? », « Quel est le rôle de ces régions dans la 

régulation du climat mondial ? », « Quel lien avec les Alpes ? » figurent parmi les questions que 

le Pôle Science adressera grâce à son exposition interactive et animations de médiation 

scientifique menés par des experts. La Bibliothèque polaire transportera le public au temps des 

premiers explorateurs polaires tels que le Suisse Alfred de Quervain, les Norvégiens Fridtjof 

Nansen et Roald Amundsen, ou encore le Britannique Ernest Shackleton, et proposera également 

un espace de découverte littéraire pour les plus jeunes. L’espace Vidéopôle projettera Le Secret 
des Glaces d’Icebreaker Studios, un film documentaire d’animation de 14 minutes mettant en 

image l’épopée du glaciologue français Claude Lorius, qui en 1956, encore jeune étudiant, part en 

Antarctique et y découvre, contre toute attente, un secret lié au réchauffement climatique.

Le Pôle Art mettra les patrimoines artistique et oral au centre : à l’intérieur, l’espace Musée de 

l’Arctique sera dédié à l’exposition des œuvres contemporaines d’artistes des régions 

circumpolaires en collaboration avec le Musée Cerny de Berne. 



À l’extérieur, sous le dôme, Les Contes du Froid narrés par une conteuse inviteront les festivaliers 

à s’immerger dans les mythologies et légendes des peuples de l’Arctique. L’Espace des élèves à 

l’étage tissera les liens avec la dimension suisse et locale en exposant les créations artistiques 

d’une classe valaisanne sur la thématique de la montagne. Un atelier consacré au dessin, dirigé 

par un illustrateur professionnel et un autre consacré au bricolage permettront aux jeunes de 

repartir avec une création originale en guise de souvenir.

Une chasse au trésor sur les pas d’une aventurière disparue et le jeu de plateau Swiss Polar Class 

complètent le trio des espaces du festival avec le Pôle Jeux.

Les visiteurs auront en plus l’opportunité de se familiariser avec la vie quotidienne dans le désert 

glacial de l’Antarctique lors de deux visioconférences en direct depuis une base scientifique du 

septième continent – pour cette occasion unique, les festivaliers pourront poser toutes leurs 

questions directement aux intervenant-e-s du bout du monde.

Un stand de marrons chauds et le Bar gelé offrant une dégustation de sirops complètent l’offre du 

festival qui désire transmettre du savoir tout en offrant un espace de convivialité, d’échange et de 

partage.

Informations pratiques

Date : Samedi 2 décembre 2023

Lieu : Alpole, Route des Ronquos 86, 1950 Sion - Parking à disposition (payant et gratuit)

Prix : gratuit sur réservation

Billetterie : https://polar-class.ch/billetterie-tickets/

Horaires : 3 créneaux à choix (max. 2 par billet) – 9h-11h30 / 12h-14h30 / 15h00-17h30

Partenaires : Canton du Valais, EPFL Valais-Wallis, Campus Energypolis

En collaboration avec : Musée Cerny (Berne), Espace des Inventions (Lausanne), EPFL Promotion 

des sciences

Site web du festival : https://polar-class.ch/festival/

Programme détaillé : 

https://polar-class.ch/wp-content/uploads/2020/01/programme_SPCfestival_FR.pdf



À propos du Swiss Polar Institute

Fournir des services et promouvoir des synergies au sein de la communauté polaire et de haute 

altitude en Suisse

Le Swiss Polar Institute (SPI) offre un soutien personnalisé aux scientifiques basés en Suisse 

dont les recherches sont axées sur les régions polaires et les environnements de haute altitude. 

Des programmes de financement spécifiques, des événements d’information, des ateliers et 

conférences scientifiques, des cours sur la santé et la sécurité, des formations sur le terrain, des 

expéditions, des programmes de sensibilisation et d’éducation, ainsi que des accords et 

collaborations internationaux font partie de la mission et du portefeuille d’activités du 

Swiss Polar Institute.

Fondation de droit suisse, le Swiss Polar Institute est reconnu comme « institution de recherche 

d’importance nationale » par la Confédération suisse.

Swiss Polar Institute

Route des Ronquos 86

1950 Sion

www.swisspolar.ch

SwissPolar

facebook.com/swisspolarclass

twitter.com/SwissPolar
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PROGRAMME ET ACTIVITÉS

PÔLE SCIENCE

Sciences et pôles 
Pourquoi les régions polaires 
sont froides ? Quel est le rôle des 
régions polaires dans la 
régulation du climat mondial ? 
Découvrez l’exposition interactive 
qui répond à ces questions. En 
plus, des scientifiques pourront 
répondre à vos questions ! Âge 
conseillé : à partir de 8 ans.

Exposition Alpole
Quels sont les différents 
laboratoires scientifiques 
hébergés par le bâtiment 
Alpole ? À découvrir dans cette 
exposition ! Âge conseillé : tout 
âge.

Bibliothèque polaire 
Remontez le temps et découvrez 
une bibliothèque remplie de livres 
passionnants sur les régions 
polaires. Une section 
spécialement pour les enfants 
est également à découvrir. Âge 
conseillé : tout âge.

Vidéopôle
Découvrez un dessin animé de 14 
minutes expliquant la glaciologie 
en Antarctique. Âge conseillé : à 
partir de 6 ans.

Conférence 
Conférence en live depuis 
une base scientifique en 
Antarctique. Âge conseillé : à par-
tir de 8 ans. Horaire des confé-
rences (durée 45 min) : 
créneau 1 : 10h00
créneau 3 : 16h45 

PÔLE ART

Espace des élèves
Une classe valaisanne vous 
expose son travail sur la
montagne. Découvrez
également des œuvres réalisées 
par d’autres écoles suisses sur le 
thème des régions polaires. Âge 
conseillé : tout âge. 

Musée de l’Arctique
Découvrez des sculptures 
réalisés par des artistes de 
l’Arctique ! Âge conseillé : tout 
âge.

Atelier dessins de l’Antarctique 
Dessinez ce qu’il vous plait ou 
amusez-vous avec l’illustrateur de 
Swiss Polar Class. Âge conseillé : 
tout âge. 

Atelier créations
Réalisez un bricolage polaire à ra-
mener à la maison. Âge conseillé 
: à partir de 8 ans.
Horaire (durée 30 min), sur 
inscription durant la journée 
(places limitées) :
créneau 1 : 09h15 / 11h00 
créneau 2 : 12h30 / 13h30 
créneau 3 : 15h30 / 16h30

Contes du froid 
Plongez dans l’univers polaire en 
écoutant une légende de
l’Arctique. Dans une tente
d’expédition située dehors, 
gardez votre veste et prenez 
une couverture à l’entrée ! Âge 
conseillé : tout âge.
Horaire (durée 15-20 min),
places limitées : 
Créneau 1 : 09h15/10h30/11h00
Créneau 2 : 12h30/13h15/14h00
Créneau 3 : 15h15/16h00/16h30

PÔLE JEUX

Chasse au trésor
Tentez de résoudre les énigmes 
de chaque poste afin de 
récupérer les affaires d’une 
aventurière disparue ! Âge 
conseillé : à partir de 8 ans.

Swiss Polar Class : le jeu
Partez en expédition au pôle 
Nord ou au pôle Sud, faites de la 
science et attention aux 
péripéties ! Frissons garantis 
avec ce jeu de plateau éducatif ! 
Âge conseillé : à partir de 6 ans. 

MAIS ENCORE...

Le bar gelé
Un bar à sirops spécial polaire et 
totalement gratuit sera à
disposition ! 

Des marrons chauds 
Dégustez quelques marrons 
chauds et un thé auprès du feu 
dans l’espace extérieur vers 
l’entrée du bâtiment. 

Le stand Swiss Polar Class 
Connaissez-vous Swiss Polar 
Class ? Découvrez les diverses 
activités de ce programme
pédagogique !

Plus d’infos sur
www.polar-class.ch


