
PROGRAMME ET ACTIVITÉS

PÔLE SCIENCE

Sciences et pôles 
Pourquoi les régions polaires 
sont froides ? Quel est le rôle des 
régions polaires dans la 
régulation du climat mondial ? 
Découvrez l’exposition interactive 
qui répond à ces questions. En 
plus, des scientifiques pourront 
répondre à vos questions ! Âge 
conseillé : à partir de 8 ans.

Exposition Alpole
Quels sont les différents 
laboratoires scientifiques 
hébergés par le bâtiment 
Alpole ? À découvrir dans cette 
exposition ! Âge conseillé : tout 
âge.

Bibliothèque polaire 
Remontez le temps et découvrez 
une bibliothèque remplie de livres 
passionnants sur les régions 
polaires. Une section 
spécialement pour les enfants 
est également à découvrir. Âge 
conseillé : tout âge.

Vidéopôle
Découvrez un dessin animé de 14 
minutes expliquant la glaciologie 
en Antarctique. Âge conseillé : à 
partir de 6 ans.

Conférence 
Conférence en live depuis 
une base scientifique en 
Antarctique. Âge conseillé : 
à partir de 8 ans. Horaire des 
conférences (durée 45 min) : 
créneau 1 : 10h00
créneau 3 : 16h45 

PÔLE ART

Espace des élèves
Une classe valaisanne vous 
expose son travail sur la
montagne. Découvrez
également des œuvres réalisées 
par d’autres écoles suisses sur le 
thème des régions polaires. Âge 
conseillé : tout âge. 

Musée de l’Arctique
Découvrez des sculptures 
réalisés par des artistes de 
l’Arctique ! Âge conseillé : tout 
âge.

Atelier dessins de l’Antarctique 
Dessinez ce qu’il vous plait ou 
amusez-vous avec l’illustrateur de 
Swiss Polar Class. Âge conseillé : 
tout âge. 

Atelier créations
Réalisez un bricolage polaire à 
ramener à la maison. Âge 
conseillé : à partir de 6 ans.
Horaire (durée 30 min), sur 
inscription durant la journée 
(places limitées) :
créneau 1 : 09h15 / 11h00 
créneau 2 : 12h30 / 13h30 
créneau 3 : 15h30 / 16h30

Contes du froid 
Plongez dans l’univers polaire en 
écoutant une légende de
l’Arctique. Dans une tente
d’expédition située dehors, 
gardez votre veste et prenez 
une couverture à l’entrée ! Âge 
conseillé : tout âge.
Horaire (durée 15-20 min),
places limitées : 
Créneau 1 : 09h15/10h30/11h00
Créneau 2 : 12h30/13h15/14h00
Créneau 3 : 15h15/16h00/16h30

PÔLE JEUX

Chasse au trésor
Tentez de résoudre les énigmes 
de chaque poste afin de 
récupérer les affaires d’une 
aventurière disparue ! Âge 
conseillé : à partir de 8 ans.

Swiss Polar Class : le jeu
Partez en expédition au pôle 
Nord ou au pôle Sud, faites de la 
science et attention aux 
péripéties ! Frissons garantis 
avec ce jeu de plateau éducatif ! 
Âge conseillé : à partir de 6 ans. 

MAIS ENCORE...

Le bar gelé
Un bar à sirops spécial polaire et 
totalement gratuit sera à
disposition ! 

Des marrons chauds 
Dégustez quelques marrons 
chauds auprès du feu dans 
l’espace extérieur vers 
l’entrée du bâtiment. 

Le stand Swiss Polar Class 
Connaissez-vous Swiss Polar 
Class ? Découvrez les diverses 
activités de ce programme
pédagogique !

Plus d’infos sur
www.polar-class.ch


